»ESs war einfach nur bunt!“

Letzte Hilfe Kurs in Borken

Erster Letzte - Hilfe Kurs, in Zusammenarbeit mit dem Palliativmedizinischen
Konsiliardienst Kreis Borken Sid und dem Ambulanten Hospizdienst des
Caritasverbandes Borken, war ein voller Erfolg. ,Obwohl es eigentlich ein trauriges
Thema ist, wurden die einzelnen Module sehr lebendig und anschaulich vorgestellt®,
berichtete eine Teilnehmerin ihre Erfahrungen nach dem Kurs. ,Ich gehe mit einem
Lacheln nach Hause".

Ziel des Letzte-Hilfe Kurses ist es, Basiswissen und Orientierung rund um das
Thema ,Sterben® zu geben. Das Sterben soll wieder in die Mitte der Gesellschaft
genommen und als ein Teil des Lebens empfunden werden. Die Kursleiterinnen
Katharina Mantler und Klaudia Tiemeshen freuen sich uber die gelungene
Auftaktveranstaltung und méchten dazu einladen, sich flr den nachsten Termin
anzumelden.

Am 23. September haben Sie die Mdglichkeit, an solch einem Kurs in Reken
teilzunehmen (15.00-19.00 Uhr, HauptstraRe 31, Reken). Die Teilnahme kostet zehn
Euro. Die Teilnehmerzahl ist auf zehn Personen pro Veranstaltung beschrankt (bitte
Mund — und Nasen — Schutz tragen). Anmeldungen nimmt das Kompetenz — und
Bildungszentrum des Caritasverbandes unter Tel. 02861/ 945825 oder per Email
(cpg-kbz-sek@caritas-borken.de) entgegen. Weitere Informationen und Termine
Deutschlandweit gibt es unter: www.letztehilfe.info




